
                                                        

Legenda (alergeni po Uredbi ES 1169/2011): 1a – gluten pšenični, 1b – gluten pirin, 1c – gluten ječmenov, 1d – gluten 
ovsen, 1e – gluten ržen, 1f – gluten kamutov, 2 – raki, 3 – jajca, 4 – ribe, 5 – arašidi, 6 – soja, 7 – mleko in mlečni 
proizvodi, 8 – mandlji, 9 – lešniki, 10 – orehi, 11 – drugi oreščki, 12 – listna zelena, 13 – gorčično seme, 14 – sezamovo 
seme, 15 – žveplov dioksid in sulfiti, 16 – volčji bob, 17 - mehkužci 

JEDILNIK DIJAŠKE MALICE 
za čas od 06.05. do 10.05. 2024 

Pri vsakem obroku je  na voljo več vrst sokov, kruh in čaj. Namesto večerje na jedilniku lahko dobite sadje. 
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Topla malica Sirov burek (1a, 3, 7), jogurt (7), 

Topla Vege Sirov burek (1a, 3, 7), jogurt (7), 

Hladna malica Sirov burek (1a, 3, 7), jogurt (7), 

Hladna Vege Sirov burek (1a, 3, 7), jogurt (7), 
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Topla malica Ocvrti ribji file (1a,3,4,7), krompir z blitvo (7), solatni bar, mešan kruh (1a,1b,1c), 
napitek 

Topla Vege Ocvrti ribji file(1a,3,4,7), krompir z blitvo (7), solatni bar, mešan kruh (1a,1b,1c), 
napitek 

Hladna malica Bela žemljica (1a), piščančja salama, sir (7), zelena solata, tatarska omaka 
(3,7),  sok, banana 

Hladna Vege Bela žemljica (1a), sir (7), zelena solata, tatarska omaka (3,7), paradižnik, 
sok, banana 
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Topla malica Testenine v sirovi omaki (1a,7), sadje, mešan kruh (1a,1b,1c), napitek 

Topla Vege Testenine v sirovi omaki (1a,7),sadje, mešan kruh (1a,1b,1c), napitek 

Hladna malica Štručka počena (1a,1b,1c,11,14), salsa rosa (3,7), suha salama, sir (7), 
rukola, sok, jabolka 

Hladna Vege Štručka počena (1a,1b,1c,11,14), salsa rosa (3,7), sir (7), rukola, zelenjava 
žar, sok, jabolka 

 

Č
et

rt
ek

 

Topla malica Telečji ragu (1a,7), Riž, (solatni bar, mešan kruh (1a,1b,1c), sadje, napitek 

Topla Vege Zelenjavni ragu (1a,7), riž,  solatni bar, mešan kruh (1a,1b,1c), sadje, napitek 

Hladna malica Štručka s semeni (1a,1b,1c,11,14), tunin namaz (3,7), rukola, koruza, 
smoothie, pomaranča 

Hladna Vege Štručka s semeni (1a,1b,1c,11,14), tunin namaz (3,7), rukola, koruza, 
smoothie, pomaranča 
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Topla malica Ocvrti sir (1a,3,7), Francoska solata (1a,3,7,12), sadje, mešan kruh (1a,1b,1c), 
napitek  

Topla Vege Ocvrti sir (1a,3,7), Francoska solata(1a,3,7,12), sadje, mešan kruh (1a,1b,1c), 
napitek  

Hladna malica Štručka korenina (1a,1b,1c), majoneza (3,7), dunajski zrezek (1a,3,7), 
solata, paradižnik, jabolka, voda 

Hladna Vege Štručka korenina (1a,1b,1c), majoneza (3,7), zelenjava žar, solata, 
jabolka, voda 

V primeru objektivnih razlogov si pridržujemo  pravico do spremembe jedilnika! Dober tek! 

Izola, 03.05.2024  


